2. Katecheze — duben 2026

EXISTENCE BOHA - LASKY

Téma: DUKAZY O EXISTENCI BOHA

Existence Boha neni vymyslem lidského rozumu. Nas Stvoritel skute¢né existuje.
Vsechno, co nas obklopuje, nam o Bohu vypovida: vesmir, jeho krasa a tad, stejné
jako nejhlubsi touhy a stesky clov€ka. Podivejme se blize na takzvané dikazy
existence Boha.

1. V jakém smyslu svét dokazuje existenci Boha?

,,BozZi hnev se zjevuje z nebe proti kazde bezboznosti a nepravosti lidi, kteri
svou nepravosti potlacuji pravdu. Vzdyt to, co lze o Bohu poznat, je jim
pristupné, Biih jim to prece odhalil. Jeho vécnou moc a bozstvi, které jsou
neviditelne, Ize totiz od stvoreni svéta videt, kdyz lidé premysleji o jeho
dile, takze nemaji vymluvu. Poznali Boha, ale nevzdali mu cest jako Bohu
ani mu nebyli vdécni, nybrz jejich mysleni je zavedlo do marnosti a jejich
scestnd mysl se ocitla ve tme. “(Iéz’m 1,18-21);

., Bloud si v srdci Fika: ,, Buth tu neni. * Vsichni kazi, zohavuji, na co sahnou,
nikdo nic dobrého neudéla. “(ZI 14,1),

(KKC 31-35)zde

Svaty Rehot z Nyssy fika: ,,Rozumové ditvody vedou k tomu, Ze kdyz nékdo vidi
odév, uzna existenci tkalce, pti pohledu na lod’ pochopi, Ze existuje stavitel...“ (cit.
podle W. Granata). Viditelné bytosti, které nds obklopuji, a predevsim fad existujici v
prirodé¢ svédci o tom, ze vSe bylo stvoifeno Rozumnou Bytosti, ktera stanovila zadkony
fidici svét a jeho vyvoj. ,,Krasa toho, co existuje — fekne svaty Augustin — je jakousi
vyzvou. Kdo stvoftil veskerou tuto proménlivou krasu, ne-li Krasny, nepodléhajici
zadné zmeéne?* (sv. Augustin)

Pro nas je setkani s pofadkem v kazdodennim Zivoté diikazem plisobeni néjake
rozumné¢ bytosti. Naptiklad kdyZz vstoupime do uklizeného a vyzdobeného pokoje, jisté
si pomyslime, ze fad, ktery tam panuje, je vysledkem védomého jednani nékoho, kdo
tam bydli nebo pobyval. Podobn¢ je tomu se svétem. Jeho krasa a fad nam fikaji, ze
existuje Nékdo, kdo je Samotnou Krasou, Nejvyssi Moudrosti, VSemohouci Bytosti.

2. NemuZe byt svét dilem nahody?

Nekteti tvrdi, Ze existujici svet je dilem pouhé ndhody. Predstavme si velky pytel, ve
kterém jsou miliony pismen napsanych na malych listcich, které nékdo vysype, znovu
posbird a opét vysype. Muze z té€chto vysypanych pismen vzniknout néjaky roman,
filozoficky traktat, u¢ebnice matematiky apod.? Odpovime: ,,Ne, protoZe kniha neni



pouhym souborem ndhodné usporadanych pismen. Kniha odrazi ducha, lidskou
mySlenku.*“ Podobné je tomu s krasou svéta a zakony, které jej fidi. Vesmir je
,,knihou®, ktera ndm mnoho vypovida o svém Autorovi — mocném a moudrém Bohu.

Ze zkuSenosti také vime, Ze Zadné zatizeni, ptistroj ¢i stroj nevznika ndhodné,
samovolnym utahovanim Sroubktl, matek a dalSich soucasti. Vime, Ze Zadny stroj
nevznika bez ¢lovéka. Jen rozumna bytost dokaze vytvorit mikrofon podobny uchu,
kameru podobnou oku, reproduktor podobny lidskym fecovym organiim nebo pocitac
podobny lidskému mozku.

3. Neodporuje teorie evoluce existenci Boha?

I kdyby svét vznikl cestou evoluce, byl by to jen dalsi diikaz existence Boha. Evoluce
znamena proménu, vyvoj, nikoli rozklad a degeneraci. Dobfe vime ze zkuSenosti, ze
pokud se o néco nestarame, pokud o néco nepecujeme, miiZe se to znicit, zestarnout,
pokazit. Vzpomenme si, jak vypada zahrada, o kterou se nikdo nestarad. Nenajdeme v
ni stopy krasy ani potadku. Zaroste travou a plevelem. Podivejme se také na domy,
které pred tisici lety byly né€im obydlim. Bez péce se méni v ruiny.

Pokud se néco zdokonaluje a rozviji, svédci to o existenci nékoho, kdo nad timto
vyvojem bdi. Jestlize se tedy svét vyviji podle urc¢itych zakont, pak ziejmé existuje
N¢ékdo, kdo tyto zakony vyvoje a zdokonalovani stanovil.

4. Pro¢ existence utrpeni neodporuje existenci Boha? (viz Kniha Job)

Pro mnoho lidi je utrpeni, zejména to, které sami zakousSeji, ptekazkou v uznani
existence Boha. Neni tomu vSak vzdy tak, protoZze mnozi ve svém nestésti zaujimaji
postoj Joba, ktery nepochyboval o existenci Boha ani se od Ného neodvratil.

Kdyz vidime krasn¢, rychle jedouci auto, miizeme obdivovat jeho i jeho vyrobce.
Vazime si tviirci dobrych znacek, kteti navrhuji skvélé automobily. Nikdy nés
nenapadne, ze takové auto vzniklo samo, ze je dilem ndhody. A co si myslime o auté,
které je porouchané a nedokéze nastartovat? Rekneme: ,,Vzniklo samo, protoze je
rozbité?* Vibec ne! Uvazujeme takto: ,,N¢ékdo vyrobil auto proto, aby jezdilo, ne aby
stalo v garazi nebo na parkovisti neschopné pohybu. Pokud nestartuje, znamena to, Ze
je porouchané. Néco se v ném pokazilo. N¢jaka soucast je poSkozena. Vime, ze by byl
blazen vyrobce, ktery by chtél vyrabét porouchana auta. Tedy je to tak: nékdo vyrabi
dobra auta, ale objevuji se jin€ pficiny, kvili nimzZ se nékteré soucasti poskodi.
Disledkem téchto pficin je, Ze auto nefunguje spravné.*

Podobné je tomu se svétem. To, co Blih stvofil, bylo dobré a velmi dobré (srov. Gn
1,4.10.12.18.21.25.31). Ne Biih, ale satan zacal plisobit, aby se ve svété objevilo
moralni 1 fyzicke zlo. Buh, ktery je nekone¢nou Laskou, nemd zalibeni v utrpeni ani v
jeho pusobeni. Padli duchové se raduji z lidskeé bolesti, a proto délaji vSe, co jim jejich
piirozenost dovoluje, aby bylo ve svété co nejvice zla, utrpeni a nepotradku.



5.V jakém smyslu je vSeobecna touha po Stésti argumentem pro existenci Boha?

,, Moudrosti sice ucime, ale jen ty, kteri jsou dospéli ve vire — ne ovsem
moudrosti tohoto veku ¢i vladcii tohoto véku, spéjicich k zahubé, nybrz
moudrosti Bozi, skryte v tajemstvi, kterou Bith od vécnosti urcil pro nase
oslaveni. Tu moudrost nikdo z viddcu tohoto véku nepoznal,; nebot kdyby ji
byli poznali, nebyli by ukrizovali Pana sldavy. Ale jak je psdano: ,Co oko
nevidélo a ucho neslyselo, co ani cloveku na mysl neprislo, pripravil Biih
tém, kdo ho miluji. ** (1 Kor 2,6-9)

Clovek touzi po §tdsti a hleda ho rtiznymi zptisoby. Jednim z nich je shromazd’ovani a
ziskavani riiznych véci, statkil, majetku a penéz. To miliZe pfinasSet radost, ale jen
pomijivou, protoZze po dosazeni né¢eho vytouzeného Cloveék zacne touzit po nécem
jiném, novém, a o to usiluje.

Jinym zplsobem hledani §tésti je hledani pravdy — uceni se, studium. Objevovani
pravdy se mlze stat Zivotni vasni a pfinaset radost, ale nezajistuje na zemi trvalé
Stésti.

Dalsim zpisobem je snaha zakousSet co nejvice radosti skrze kontakt s krasou. Proto
napftiklad ¢love€k cestuje, aby vidél nddherné krajiny, posloucha hudbu, kupuje si
nahravky, chodi na koncerty ¢i vystavy malifstvi. Nékdy si dokonce shromazd'uje
obrazy doma, aby ho kontakt s krasou ¢&inil §tastnym. Zivot viak ukazuje, e krasa
tohoto svéta, 1 kdyz t€si, necini Clovéka plné Stastnym.

NejrozsifenéjSim projevem touhy po §tésti je hledani lasky — ¢lovek chee byt milovan.
Touzi nejen po Ucte, ale po skutecné lasce, a proto hleda blizkou osobu.

Tato snaha shromazd'ovat statky, hledat pravdu, setkavat se s krasou a predevsim
zakouset pravou lasku odhaluje hlubokou touhu po stésti, kterd je vloZena do lidského
srdce. Tato touha nemizi, 1 kdyZ celé generace odchazeji, aniz by dosahly plnosti Stésti
na zemi. Navzdory témto zkuSenostem touha po Stésti v ¢lovéku neustava. Hlad po
pravde¢, krase a lasce se nezmensuje, 1 kdyZ nic a nikdo na zemi ho nedokéze zcela
uspokojit.

Z toho vyvstavaji otazky: Pro¢ ¢lov€k touZzi po vice, nez miize na zemi najit — po
dobru, pravde, krase a lasce? Neni snad néco nebo Nékdo mimo tento svét, po kom
clovek ve hloubi duse touzi? Neexistuje Ten, koho podvédomé hleda, kdyz chce
dosahnout nekone¢ného ,,Vseho*, nekonecné ,,Pravdy*, nekonecné ,,Krasy*,
nekonecné ,,Lasky*?

Jedinym smysluplnym vysvétlenim se zda byt to, ze skutecné existuje to, po cem
clovek tolik touzi, a Ze touha po Bohu je vepsana do lidského srdce, protoze ¢lovék byl
stvofen Bohem a pro Boha. Biih neptestava ¢lovéka k sobé pritahovat a jen v Bohu
Clovek nalezne pravdu a Stésti (srov. KKC 27). V Ném najde to, co ve svém nitru



hleda: nekonecnou plnost, nekone¢nou pravdu, nekonecnou krasu a predevsim vécnou,
nekonecnou a neménnou lasku.

V rozhovoru s clovékem, ktery pochybuje o existenci Boha, 1ze né€kdy polozit otdzku:
Pokud Bih neexistuje, kdo té skuteéné miluje? V mnoha ptipadech miiZze tato otdzka
pfinést vétsi uzitek nez mnozstvi jinych dikazi.

Pravdu Katechismu, Ze ,,touha po Bohu je vepsana do lidského srdce, protoze ¢lovek
byl stvofen Bohem a pro Boha®, 1ze chapat tak, Ze lidska duse se v okamZiku svého
stvoreni setkala se svym Stvofitelem a uzZ na Ného nemuze ,,zapomenout®. Nemuze
zapomenout na Jeho dobrotu, krasu a lasku. TouZi tedy po Ném a tato touha se
projevuje v hledani pravdy, krasy a lasky.

Clovék si vSak ne vzdy jasné uvédomuje, koho vlastné hleda. Nékdy nechape, Ze hleda
Boha, ktery stvofil jeho dusi. Casto Ho hleda ,,po hmatu®, jak ¢teme ve Skutcich
apostoli (17,26-28).

Casto také lovek ve svém hledani §tésti sméfuje ke stvofenym vécem misto ke
Stvotiteli. Tehdy zakousi zklamani a hotkost, protoZe lidské srdce nedojde klidu,
dokud — jak tika svaty Augustin — nespocine v Bohu. V hladu po Stésti je obsazena
touha po Tom, ktery jediny mtZe ¢loveka skuteéné uCinit Stastnym. Tuto pravdu
poeticky vyjadiuje 1 tryvek z dél Marie Valtorty: ,,To Blith promlouva, pfipomina nebo
vyvoldva néco v paméti... jako otec, ktery synovi pfipomina rodny dim...* (nasleduje
obrazna tvaha o prvotnim setkani duse s Bohem). Lze fici, Ze vSeobecna touha po
Pravda, Nekonecna Krédsa a Nekonecna Laska — vtiskla lidské dusi pfi jejim stvoreni.
Svaty Augustin fika: ,,KdyZ k Tobé ptilnu celou svou bytosti, skon¢i veskera bolest 1
namaha. M1j Zivot bude pravy, cely naplnény Tebou.*

6. Co znamena, ze skutecnost vSeobecného rozsireni nabozenstvi svédci o existenci
Boha?

., Pavel se tedy postavil doprostied shromazdeni na Areopagu a promluvil:
, Athénané, vidim, Ze jste v uctivani bohu velice horlivi. Kdyz jsem
prochazel vasimi posvdtnymi misty a prohlizel si je, nalezl jsem i oltar s
napisem: ,Neznamému bohu ‘. Koho takto uctivate, a jesté nezndate, toho
vam zvestuji: Biih, ktery ucinil svét a vsechno, co je v ném, ten je panem
nebe i zemé, a nebydli v chramech, které lide vystavéli, ani si neddava od lidi
slouzit, jako by byl na nich zavisly,; vzdyt je to on sam, ktery vSemu dava
Zivot, dech i vSsechno ostatni. On stvoril z jednoho clovéeka vsechno lidstvo,
aby prebyvalo na povrchu zeme, urcil pevnad rocni udobi i hranice lidskych
sidel. Bith to ucinil proto, aby jej lide hledali, zda by se ho snad néejakym
zpusobem mohli dopatrat a tak jej nalézt, a prece neni od nikoho z nds
daleko, nebot' v ném zZijeme, pohybujeme se, jsme, ‘ jak to rikaji i nékteri z
vasSich basnikii: , Vzdyt jsme jeho déti. Jsme-li tedy Bozimi détmi, nemizeme



si myslet, Ze bozstvo se podoba necemu, co bylo vyrobeno ze zlata, stribra
nebo z kamene lidskou zrucnosti a dumyslem. “ (Sk 17,22—29)

Kdyby Biih neexistoval, bylo by tézké vysvétlit, proc ¢lovék — jako rozumna bytost — k
Nému neustale smétuje, cozZ se projevuje v rozsifenosti nabozenstvi ve svété. V Boha
veii jak prosti lidé, tak ucenci. NaboZenstvi jsou projevem trvalého hledani Boha
clovékem. Toto hledani mélo a ma riizné podoby. Projevuje se v riznych virach a
nabozZenskych ukonech, jako jsou modlitby, obéti, kulty, meditace apod. (srov. KKC
28).

Nc¢ekdy Elovek ve svem hledani Nejvyssi bytosti bloudi a vstoupi do néjake sekty. I tato
chyba vSak odhaluje hluboce zakofenénou touhu lidské duse po Absolutnu.

VSeobecna pritomnost naboZenstvi vyvolava otazky: Pro€ tomu tak je? Miize se
lidstvo mylit a hledat, touzit po Nékom, kdo neexistuje? Ne, to neni mozné. Bih nejen
existuje, ale — jak ¢teme ve Skutcich apoStolii — ve skutecnosti ,,neni daleko od
Zadného z nés. Nebot’ v Ném Zijeme, pohybujeme se a jsme* (Sk 17,26-28).

7.V jakém smyslu lidské svédomi dokazuje, Ze existuje Biith?

., Pred Bohem nejsou spravedlivi ti, kdo zdkon slysi; ospravedinéni budou,
kdo zakon svymi ciny plni. Jestlize ndrody, které nemaji zakon, samy od
sebe cini to, co zdkon zada, pak jsou samy sobé zakonem, i kdyz zakon
nemaji. Tim ukazuji, Ze to, co zakon pozaduje, maji napsano ve svém srdci,
jak dosvedcuje jejich svedomi, ponévadz jejich myslenky je jednou obvinuji,
jednou haji. Nastane den, kdy Biih skrze Jezise Krista bude soudit podle
mého evangelia, co je v lidech skryto.* (Rim 2,13—16)

Svédomi je hodnoceni ¢inta pied jejich vykonanim nebo po ném. V jiném smyslu
znamena svédomi vnitini hlas — ptikaz, ktery clov€ka pobizi jit za tim, co rozpoznal
jako dobro, a vyhybat se tomu, co posuzuje jako zlo. Tento hlas ptikazuje ve spravny
okamzik konat dobro a vyhybat se zlu (srov. KKC 1777, 1778).

Clovék se miize védomeé i nevédomé snazit zménit své hodnoceni toho, co je dobré a
zlé. Muze se také pokouSet umlcet vnitini volani svédomi, aby konal dobro a vyhybal
se zlu. Pfesto tento vnitini hlas zlstava, znovu se pfipomina a vybizi ¢lovéka, aby
kracel cestou dobra. Tento zapas s hlasem svédomi, ktery mnozi lidé vedou, svéd¢i o
tom, Ze si tento mravni zdkon ani tento napominajici hlas nevlozili sami do sebe. ,,V
hloubi svédomi ¢lovek objevuje zakon, ktery si sdm neddva, ale ktery je povinen
poslouchat...“ (GS 16).

Hlas svédomi, ktery zazniva v nitru Cloveka, svédci o existenci Boha — Nejvyssiho
Dobra, ktere vlozilo do lidské duSe piikaz pfipominajici potfebu konat dobro. V
okamziku stvoreni se lidska duSe setkala s timto NejvyssSim Dobrem a Laskou. Hlas
svédomi se zda byt ,,vzpominkou‘ na toto setkani, ktera m4 podobu neustalého
vnitiniho piikazu: konej to, co je nejvice podobné Nejvyssimu Dobru. Nikdy nejedne;j



zle, protoze zlo neni podobné Bohu. Svédomi svéd¢i o existenci Toho, ktery ,,jak ve
svété prirody, tak 1 milosti k nam promlouva skrze zavoj, poucuje nas a vede* (J. H.
Newman)(6).

Diky svédomi nejen poznavame, Ze Biih existuje, ale také poznavadme jeho viili a
setkavame se s jeho hlasem, ktery ndm pomaha dojit k vééné spase.

I svédomi znepokojené hiichem fika ¢loveku, ze Bih existuje. Svédomi, které nas
trapi kviili spachanému hrichu, ndm pfipomina, zZe skutené existuje milosrdny Biih.
Vnitini neklid nas vola k navratu k Bohu — Dobru, k hledani jeho milosrdenstvi a
odpusténi.

Po hiichu nas svédomi nedokaZze uklidnit. Nemilosrdné€ nas obviniuje. Biih je vSak vétsi
neZ nase svédomi — fikd svaty Jan — protoZe nas miiZze osvobodit od viny, odpustit ndm
a obnovit vnitini pokoj. ,,UtiSime pied nim své srdce* (1 Jan 3,19) — pfed tim Bohem,
ktery je pro své milosrdenstvi vétsi nez nase svédomi (srov. 1 Jan 3,19-20).

8. Pro¢ mystické zkuSenosti dokazuji existenci Boha?

,, Musim se pochlubit, i kdyz to neni k uzitku; prichazim ted k vidénim a
zjevenim Pané. Vim o cloveku v Kristu, ktery byl pred ctrndcti lety prenesen
az do tretiho nebe; zda to bylo v téle ¢i mimo télo, nevim — Biih to vi. A vim
o tomto clovéku, ze byl prenesen do rdje — zda v téle ¢i mimo téelo, nevim,
Biih to vi — a uslysel nevypravitelna slova, jez neni ¢loveku dovoleno
vyslovit. * (2 Kor 12,1-4)

Existuji lidé, kterym bylo dano zakusit zvlaStnim, mystickym zptisobem blizkost
Boha, jeho ptitomnost a lasku. Ned¢je se to lidskym usilim, ale ,,plamenem lasky
danym jako mimotadna milost* (W. Granat)(7), ktery odkazuje na sv. Frantiska
Saleského. Tyto zkuSenosti, které nelze vyvolat lidskym tusilim, je také obtizné
vyjadfit lidskym jazykem. Lidem, ktefi je prozili, ¢asto chybi pojmy, aby je popsali.

Existuje 1 faleSné mystika. Ta se zaklad4 vyhradné na lidském usili, naptiklad na
dechovych cvicCenich, zvlastnich polohach téla, dlouhodobém opakovani
nesrozumitelnych slov nebo vét, na riznych dietach apod.

Prvni druh mystickych zkuSenosti — tedy ten, ktery neni vysledkem lidské ¢innosti —
piedstavuje dalsi diikaz existence Boha, ktery svym pusobenim a darem umoziuje
nékterym lidem zakusit mimotadné poznani sebe samého. Tito lidé se maji stat svédky
Boha a pfipominat ostatnim, od koho pochdzeji a k cemu maji dojit skrze plnéni jeho
vule a prikéazani.

9. Existuji osobni diikazy existence Boha?

Kromé vyse uvedenych dikazii, které tvoti souvislé a piesvéd¢ivé argumenty vedouci
k jistoté, Ze Biih existuje (srov. KKC 32), a které ukazuji, ze vira neni v rozporu se



zdravym rozumem (srov. KKC 33), nachazi kazdy vétici v déjinadch svého Zivota 1
vlastni diikazy, které ho utvrzuji v tom, Ze Biith nejen existuje, ale také nas miluje a
vede nas zivot.

Takovym diikazem jsou riizné udalosti v lidském Zivoté. Casto &lovék po letech
dochazi k poznani, Ze nebyly pouhou ndhodou, protoze vytvareji logicky sled udalosti,
které svédci o existenci n€koho moudrého, vSemohouciho a dobrého. Diky tomu muze
dojit k presvédceni: existuje Nekdo, kdo me skutecné miluje — Bih.

(Zpracovano na zdkladé prdce P. Michala Kaszowského)



